
1. Sep. 1976 Willi JUNGBLUTH (LC Bonn) steigert den Kreisrekord über 3000 m-Hindernis auf 8:39,4 min.

1989

Bei den Deutschen B-Jugend-Mehrkampfmeisterschaften kommen 2 Mannschaften aus dem

Kreis aufs Treppchen. Die Silbermedaille im Mannschafts-5-Kampf holen sich die Jungen vom

Sieglarer TV mit Volker EHMANN, Marc BEPLER, Hans-Peter LAMMERICH, Jens ULB und

Christoph SCHLÖDER. Die Bronzemedaille sichern sich die Jungen der LG Bonn / Meckenheim

mit Thomas KÄLICKE, Tim LOBINGER, Jan-Hendrik KRAUS, Christian SPAHR und Axel BUSCH.

2009 Der ehemalige Lülsdorfer Langstreckler Frank DÜRR wird Leiter des Olympia-Museums Köln

2. Sep. 1994

Großer Tag für die SpVgg. Lülsdorf-Ranzel. Bei den Deutschen A-Jugend-Meisterschaften

holen sich Sabine SCHULTE, Annette SIMON und Claudia EFFELSBERG zum 2. Mal nach 1992

eine Bronzemedaille mit der 7-Kampf-Mannschaft.

3. Sep. 1961
Janny BAHN (SSV 05 Troisdorf) verbessert den Siegkreisrekord im Hochsprung auf 1,55 m. Bis

heute ist dies die größte Höhe im Schersprung.

2000

Sarah FROHN (SpVgg. Lülsdorf-Ranzel) holt sich bei den Kleinen Deutschen Meisterschaften in

Lübeck den Titel im Stabhochsprung. Am gleichen Tag sichert sich Alexander LUTA (LG Bad

Honnef) bei den Deutschen 10-Kampf-Meisterschaften die Bronzemedaille bei der A-Jugend.

4. Sep. 1949

Else JORES (KTV Südstern Bonn) belegt mit der 4x 100m-Staffel des Deutschen

Hochschulsportverbandes bei den erstmals von der F.I.S.U. in Meran veranstalteten

Europäischen Studentenmeisterschaften den Silberrang.

1955
Wolfgang ZILIAN (Bundesgrenzschutz Bonn, später ATV) verbessert in Köln den Mittelrhein-

rekord über 3000 m auf 8:30,0 min.

5. Sep. 1992

Birgit und Burkhard LENNARTZ (ASV St. Augustin) werden als bisher einziges deutsches

Geschwisterpaar am gleichen Tag Deutscher Meister. Während es für Burkhard der erste Titel

über 100 km war, konnte Birgit schon ihren 5. Titel erringen.

6. Sep. 1953
Fritz CROTT (LAV Bad Godesberg) markiert mit 16,2 sec den ersten Kreisrekord über 110 m-

Hürden.

1959
Dieter RUMP (TV Siegburg) verbessert seinen eigenen Siegkreisrekord im Speerwerfen auf

60,99 m.

1986
Norbert OEFFLING, Wolfgang REHMER und Hanno RHEINECK (ASV St.Augustin) werden in

Radolfzell überraschend Deutscher Seniorenmeister mit der 3 x 1000 m-Staffel.

7. Sep. 1947

In Bonn finden die bis heute einzigen Deutschen Meisterschaften im Gehen statt. Die

Silbermedaille über 10 km sichert sich in 48:41,2 min der 44jährige Konrad DITZ vom Post SV

Bonn.In der Ausschreibung steht : "Auswärtige Teilnehmer erhalten warmes, markenfreies

Essen".

1968

Beim traditionellen Städtevergleich Bonn-London stellt Thomas JORDAN (DJK Eintracht Bonn)

in London den Kreisrekord über 200 m mit 21,4 sec ein. Im Jahr danach wechselt er zu Bayer

Leverkusen und wird einer der besten deutschen 400 m-Läufer.

1980
Manfred KNIPPER (LC Bonn) verbessert in Dortmund den Kreisrekord im Hochsprung auf 2,16

m.



8. Sep. 1979
Volker GRÄF (LC Bonn) wird bei den letztmals ausgetragenen Deutschen Schülermeister-

schaften in Ludwigshafen Sieger über 80 m-Hürden.

9. Sep. 1978
Ulrike DENK (LC Bonn), die spätere Olympia-Sechste über 100 m-Hürden, wird in Berlin

zweifache Deutsche Schülermeisterin über 100 m und 80 m-Hürden.

10. Sep. 1977

Winfried HELLWIG, Jochen SCHIRMER und Ludwig HÄFELE (LC Bonn) werden in Berlin

Deutscher Marathon-Mannschafts-Meister im noch bestehenden Kreisrekord von 6:54:37,9

Std.

2000
Beim 1. Internationalen Frauen-10-Kampf in Lage verbessert Sabine SCHULTE mit 7.082 Pkt

den Nordrhein-Rekord von Anke Strachewski (Leverkusen).

11. Sep. 1966
Brigitte HEUTGENS (LAV Bad Godesberg) verbessert den Kreisrekord von Martina Sohr im

Speerwerfen auf 41,01 m.

2013

Tobias Bürger aus Rheidt, Pressesprecher der modernen Fünfkämpfer und Klassenkamerad

der Olympiasiegerin Lena Schöneborn, beweist, dass auch Vertreter anderer Sportarten über

hohe leichtathletische Kenntnisse verfügen. Er gewinnt das vom DLV ausgeschriebene

Managerspiel 2013.

12. Sep. 2004 Im Aggerstadion in Troisdorf findet erstmalig ein Jedermann-10-Kampf statt.

13. Sep. 1969
Beim 2. Internationalen des Siegburger TV siegt im 100 m-Lauf der Männer Carl LAWSON aus

Jamaica in hervorragenden 10,4 sec.

1986
Die Seniorenmannschaft des ASV St. Augustin wird in Gelnhausen überraschend DAMM-Pokal-

Sieger vor dem MTV Herrenhausen mit dem Minimalvorsprung von 16 Punkten.

14.Sep. 1926
Albert KILP (VfL Siegburg) belegt im beim Internationalen in Düsseldorf über 5000 m den 4.

Platz in Kreisrekordzeit von 15:29,0 min. Sieger war Paavo NURMI  in 14:51,2.min. 

1942
Liesel POLLAK (Bonner FV) stellt mit 11,8 sec über 80 m-Hürden in Wuppertal einen neuen

Mittelrhein-Rekord auf.

15. Sep. 1974
Klaus SCHMITT (TV Rheinbach) stellt bei den A-Schülern mit 14,54 m im Kugelstoßen einen

Kreisrekord auf, der erst 2009 verbessert werden konnte.

1982
Geburtstag der Diskus-Kreisrekordlerin Julia SAMEL (Sieglarer TV). Sie kam als bisher einzige

Werferin über 50 m.

16. Sep. 1978

Die 3 x 800 m-Staffel der LG Bonn/Troisdorf erzielt bei den Deutschen Staffelmeisterschaften

in Lage mit Ingrid CONRADY, Irene PIRANG und Päivi ROPPO im Vorlauf Kreisrekord mit 6:38,3

min. Bei der gleichen Veranstaltung wird die DAMM-Mannschaft der LG Deutscher Meister

knapp vor dem USC Mainz.

17. Sep. 1955 Geburtstag von Weitspringerin ( 6,54 m ) Birgit WILKES (Troisdorfer LG).

1982
Mit 48,50 m im Diskuswerfen erzielt Martina LOBINGER (Meckenheim) den letzten ihrer

vielen Kreisrekorde.

1988
Christian MÖLLER (TV Hennef) wird Deutscher B-Jugend-Meister über 7,5 km auf der Straße

mit 1 sec Vorsprung und Deutschem Jugendrekord von 23:37 min.

18. Sep. 1942

Die weibliche Jugend A des Bonner FV erreicht in der DJMM einen hervorragenden 3. Platz

und liegt damit einen Platz besser als die Frauenmannschaft im Vorjahr. Aufgrund der

Kriegswirren findet allerdings erstmals kein Endkampf statt, sondern für die Meisterschaft

entscheidet nur die erreichte Punktzahl.

19. Sep. 1976
Jon DIDRIKSSON (LC Bonn) läuft mit 5:22,8 min Kreisrekord auf der selten gelaufenen 2000 m-

Strecke.



20. Sep. 1969
Ragnar MOLAND (Norwegen) läuft in Porz als Gastläufer des Siegburger TV 14,1 sec über 110

m-Hürden.

21. Sep. 1947

Bei den heute nicht mehr üblichen Deutschen Meisterschaften im 25 km-Straßengehen holt

sich der 44jährige Konrad DITZ (Post SV Bonn) die Bronzemedaille in 2:11,48 Std. Mit seinen

Mannschaftskameraden Peter DÜX und Paul SCHARF holt er sich zudem Silber in der

Mannschaftswertung.

1985
Martina LOBINGER (Meckenheim) springt als 40jährige 1,66 m hoch; das ist zu dieser Zeit

Senioren-Weltrekord.

1986

Mangels Beteiligung in der Vergangenheit hält Kreisjugendwart Wolfgang REHMER (SpVgg

Lülsdorf-Ranzel) auf der Rückfahrt vom Kreisvergleichskampf in Oberhausen erstmals einen

Kreisjugendtag im Bus ab.

22.Sep. 1946

Eduard RICHARZ, bis 1944 Mitglied beim ASV Köln, war durch die Nachkriegswirren nach

Siegburg verschlagen worden. Für den VfL Siegburg startend markierte er im Stabhochsprung

einen hervorragenden Kreisrekord mit 3,40m, damals Platz 11 in der Deutschen Bestenliste.

1988
12 männliche B-Jugendliche des Post SV Bonn werden für das Collegium Josephinum

Bundessieger im Wettbewerb "Jugend trainiert für Olympia". Ihr Trainer ist Alois GMEINER.

23. Sep. 1972
Uli SCHMEDEMANN, Rolf OVERATH und Wolfgang BECKMANN (Troisdorfer LG) werden in

Offenbach überraschend Deutscher 10-Kampf-Mannschafts-Meister.

1973 In Bonn findet der Europapokal-Endkampf der Mehrkämpfer statt.

24. Sep. 1949 Geburtstag des Weltmeisterschafts-Dritten Detlef UHLEMANN (LC Bonn).

1964
Günther STRACK (TV Eiche Bad Honnef), später Sportamtsleiter bei der Stadt Bonn, läuft mit

57,3 sec Kreisrekord über 400 m-Hürden.

25. Sep. 1949

Auf der Bonner 500 m-Bahn läuft die 4 x 100 m-Staffel des BFV mit SPRAKEL, VIRNEBURG,

MÜNKS und MORSCHHÄUSER 42,0 sec, das bedeutete in der damaligen ewigen deutschen

Bestenliste Platz 13.

1982 Monika LÖVENICH (LC Bonn) wird mit 1:28:23 Std Deutsche Meisterin über 25 km.

1992

12 weibliche B-Jugendliche der SpVgg. Lülsdorf-Ranzel werden für das Kopernikus-

Gymnasium Niederkassel Bundessieger im Wettbewerb "Jugend trainiert für Olympia". Ihre

Trainer sind Wolfgang REHMER, Roland BRIESKORN und Gerd SCHRÖDER.

26. Sep. 1953
Helmut FUCHS (TV Siegburg) läuft über 400 m 51,8 sec, mit denen er am Jahresende vor

Manfred Germar auf Platz 1 der Mittelrheinbestenliste steht.

1993

Markus THAMM (LG Meckenheim) über 200 m, Stefanie GRABNER (Troisdorfer LG) im

Stabhochsprung und Annette WEISS (Siegburger TV) über 800 m gewinnen ihre Disziplinen bei

den Kleinen Deutschen Meisterschaften in Alzenau.

27. Sep. 1987

Hanno RHEINECK (ASV St. Augustin) läuft in Wetzlar 50,46 sec über 400 m. Da er noch nicht 45

ist, kann diese Zeit noch nicht als Weltrekord gelten. Er wiederholt die 50,46 aber am

Jahresende bei der WM in Melbourne.

28. Sep. 1968

Die vom Bonner Trainer Friedhelm WENTZ trainierte Kölnerin Heidi SCHÜLLER, bei den

Olympischen Spielen 1972 in München Sprecherin des Olympischen Eides, wird in Offenbach

Deutsche Jugendmeisterin im Fünfkampf.



1970
Beim Bergsteigen im Berner Oberland stürzt Johannes LUMMER (LC Bonn) ab und verletzt

sich so schwer, daß er erst Ende Oktober wieder transportfähig war.

29. Sep. 1946
Den ersten Deutschen Meistertitel nach Kriegsende für einen Verein aus dem Kreis holt

Konrad DITZ bei den Deutschen Meisterschaften im 10 km-Bahngehen in Braunschweig.

1971
Reinhold SOYKA (LC Bonn) verbessert mit 2:25,6 min den 19 Jahre alten Kreisrekord von Hans-

Ulrich Spree über 1000 m.

1973

Zum ersten Mal wird eine Mannschaft aus dem Kreis DAMM-Pokalsieger. Der M-30-

Mannschaft des LC Bonn gehören an : Rolf Birkhölzer, Bernd Clüsserath, Horst Flecke, Eckhard

Keim, Harald Lindemann, Horst Lottermoser, Johannes Lummer, Herbert Meerstein, Fred

Schladen und Helmut Wilden.

30. Sep. 1978 Ulrike DENK (LC Bonn) läuft mit 11,1 sec über 80 m-Hürden Deutschen  Schülerinnen-Rekord.

2014

Seit nunmehr 25 Jahren halten die Geschwister Lennartz als einziges deutsches

Geschwisterpaar einen deutschen Rekord, Burkhard den vor 25 Jahren aufgestellten

Deutschen Juniorenrekord über 100 km, Birgit den deutschen Rekord über 100 km.


