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LAZ-Nachwuchs

Weibliche "U16" siegt uilber 3x800 Meter in Wesseling

Von Lisa Jaschke

WESSELING. Zahlreiche Teams aus der Region Bonn lauteten bei den
Westdeutschen Staffelmeisterschaften in Wesseling erfolgreich die
Bahnsaison der Leichtathleten ein.

Stolze Siegerinnen: Hannah Kaufmann, Luisa Mdiller und Ciara Borgards (von links)
holten den westdeutschen U16-Titel. Foto: Jascke

Fiir die Positiv-Uberraschung im Ulrike-Meyfarth-Stadion sorgte die 3x800-
m-Staffel des LAZ Puma Rhein-Sieg in der weiblichen Nachwuchsklasse der
unter 16-Jahrigen. Die mannliche "U20" und die Manner Uberzeugten tber
3x1000 mit zwei Bronzemedaillen.

Im Wettstreit mit zahlreichen renommierten Vereinen tiberzeugte bei der
zweithdchsten Meisterschaft auf nationaler Ebene vor allem die weibliche
"U16" des LAZ. Mit Uberraschend groRem Vorsprung von zehn Sekunden liel3
sie ihrer Konkurrenz keine Chance und lief in der Besetzung Hannah Kaufmann,
Ciara Borgards und Louisa Miiller in 7:12,02 Minuten unangefochten zu Gold.
"Diese Leistung war Uberragend, ein super Einstieg in die Sommersaison”,
schwarmte LAZ-Trainer Thomas Eickmann.

Grund zur Freude bot auch die mannliche "U20", die in 7:47,84 Minuten in der
Besetzung Simon Misof, Thomas Hammoor und Dennis Gerhard auf Platz drei
landete. LAZ-Mittelstreckentrainer Benedikt Nolte hob vor allem die Leistung
von Schlusslaufer Gerhard hervor: "Wir haben eine Zeit von 2:27 Minuten fur
seinen Lauf herausgestoppt, er ist wirklich in Top-Form."

Ebenfalls Gber die 3x1000-m-Distanz kronten Marius Ulrich sowie Bjorn und
Thorben Juschka die LAZ-Erfolge mit Manner-Bronze in starken 7:29,25
Minuten. "Marius musste im Winter lange wegen eines Muskelfaserrisses
pausieren. Umso erstaunlicher ist seine Einzelzeit von 2:25 Minuten", freute
sich Trainer Nolte.

Die 4x400-m-Mannerstaffel des LAZ verpasste mit Maximilian Schroder,
Patrick Mdiller, Bennet Steudel und Christian Heimann in 3:17,20 Minuten auf
Rang vier knapp einen Platz auf dem Treppchen.

Rang sechs Uber dieselbe Distanz ging an die weibliche "U 20" der StG
Meckenheim-Briihl-Glessen mit Sophie Gesche, Maren Backsmann, Laura
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Rang sechs Uber dieselbe Distanz ging an die weibliche "U 20" der StG
Meckenheim-Brihl-Glessen mit Sophie Gesche, Maren Backsmann, Laura
Gesche und Carolin Martin (4:03,12 Minuten).

Weitere Ergebnisse

Manner: 4x400 Meter: 10. LG Meckenheim (Poschwatta, Rdssel, Heinrich,
Wagner) 3:22,80 Minuten; 3x1000 Meter: 11. LAZ Puma Rhein-Sieg Il (Nolte,
Schonenbriicher, Marschner) 7:58,84 Minuten.

Mannlich U20: 4x400 Meter: 17. StG Meckenheim-Brihl-Glessen
(Fahrenbruch-Langer, Schurz, Depping, Gutsche) 3:53,93 Minuten.

Artikel vom 08.05.2014
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