
Volle Ausbeute: zwei Teilnehmerinnen - zwei Titel 
 

An den Offenen Nordrhein Senioren-Hammerwurfmeisterschaften in Leichlingen nahmen 
zwei Aktive zweier Kreis-Vereine teil - und kehrten jeweils mit einem Meistertitel heim. 
 
Den ersten Titel errang Brigitte Brunner (Troisdorfer LG), die im Wettbewerb W55 das 
Sportgerät im fünften von sechs Versuchen auf eine Weite von 29,83m beförderte. 
 
In der Altersklasse W45 holte sich Renate Michels (SSG Königswinter) den Titel, indem sie 
den Hammer im letzten Versuch auf eine Weite von 23,49m schleuderte. 


