Drei Titel und viermal Bronze
bel Nordrhein-Meisterschaften Ul6

Bei den Nordrhein-Meisterschaften U16 in Ratingen am 14. Juni konnten die Aktiven aus
dem Kreis drei Titel und vier weitere Podestplatze erzielen.

Titel errangen Leon Ganescu von der LG Siebengebirge (LGS) im Speerwurf M15 mit
einer Weite von 55,78m. Dabei distanzierte er den Zweitplatzierten um mehr als funf
Meter.

Im Hochsprung M15 errang Jan Lucas Michels (SSG Kdnigswinter) mit Ubersprungenen
1,79m den Titel vor dem Zweitplatzierten, der bei gleicher Héhe aber einen Versuch mehr
bendtigte. Hier kam Ganescu mit Gibersprungenen 1,73m auf den dritten Platz.

Den obersten Platz auf dem Podest sicherte sich auch Konstantin Lwowski vom LAZ
Puma Rhein-Sieg im Weitsprung der M15 mit einer Weite von 5,80m. Er distanzierte den
Zweitplatzierten um gut 25 Zentimeter (5,56m).

Bronze sicherte sich Kaila Borgards vom LAZ im Kugelsto3en der W14 mit einer Weite
von 10,35m. In diesem Wettbewerb mit 18 Teilnehmerinnen kam Jessica Wlodasch
(Troisdorfer LG) mit 9,69m auf den guten siebten Platz. Den gleichen Platz belegte
Wlodasch auch im Diskuswurf mit einer Weite von 21,85m.

Ebenfalls Bronze errang die 4x100m-Staffel M15 des LAZ in der Besetzung Lars
Schmalbach, Konstantin Lwowski, Pascal Kalter, Vincent Lehnen mit einer Zeit von
47,39s. Zum zweiten Platz fehlten lediglich knapp zwei Zehntel (47,18s)

Seinen hervorragenden dritten Platz tGber die 100m mit einer Zeit von 12,29s teilte sich
Konstantin Lwowski (M14) mit Paul Lohmar von Bayer 04 Leverkusen. In diesem Lauf kam
zudem Nicolas Manly vom SSF Bonn in 12,86s zeitgleich mit Joel Frings vom
Korschenbroicher LA-Club auf den 13. Platz.

Einen funften Platz erlief sich Pascal Kalter Giber 100m der M15 in 12,02s. Hier erreichten
Lars Schmalbach mit 12,21s den zehnten und Vincent Lehnen mit 12,37s den 14. Platz.
Einen weiteren flnften Platz erlief sich Kalter tiber die 300m in 38,42s.

Auf den sechsten Platz lief Leon Ganescu Uber die 80m Hiurden der M15 in 11,90s,
zeitgleich mit Fridolin Stockhausen vom LAZ Rhede. Auch den Weitsprung schloss
Ganescu mit 5,71m als Sechstplatzierter ab.

Im Stabhochsprung der W15 erreichte Lisa Seibt (SpVgg Lulsdorf-Ranzel) mit Gberquerten
2,40m den siebten Platz. Ebenfalls mit einem siebten Platz beendete Jan Lucas Michels
(SSG) den Diskuswurf (35,69m).

Einem extrem grof3en Teilnehmerinnenfeld tber die 80m Hiurden mussten sich Anna Riese
(LGS) und Jessica Wlodasch (TLG) geschlagen geben; sie erreichten leider nicht die
Qualifikationszeiten fur den Endlauf.



