
Leon Ganescu im Mehrkampf Sprint/Sprung auf dem Podium 

 
An den NRW-Jugendmeisterschaften (30. und 31. Mai in Aachen) nahmen vier junge 
Sportlerinnen und Sportler aus dem Kreis Bonn/Rhein-Sieg erfolgreich teil. 
 
Spitzenreiter der (Kreis-) Platzierungen wurde Leon Ganescu (LG Siebengebirge). In der 
Mehrkampfwertung Sprint/Sprung der Jahrgangsklasse M15 kam er mit 2.867 Punkten auf 
den hervorragenden dritten Platz. Ferner konnte er die Einzelwertung im Speerwurf (Block 
Sprint/Sprung) für sich entscheiden. 
 
Seine Ergebnisse im Einzelnen: Weitsprung 5,36m, 80m Hürden 11,81s, Speerwurf 
51,49m, 100m 12,38s und Hochsprung 1,68m. 
 
Einen sehr guten fünften Platz mit 2.582 Punkten in der Mehrkampfwertung Wurf M15 
erreichte Jan Lucas Michels (SSG Königswinter). Seine Leistungen: Kugelstoß 11,90m, 
80m Hürden 13,21s, Weitsprung 4,96m, 100m 13,25s, Diskus 36,34m. 
 
Mit einem zehnten Platz in der Mehrkampfwertung Wurf W14 kehrte Jessica Wlodasch 
(Troisdorfer LG) heim. Sie erreichte mit ihren Leistungen: 80m Hürden 13,92s, Diskuswurf 
19,28m, 100m 14,20s, Weitsprung 4,39m, Kugelstoß 7,59m insgesamt 2.167 Punkte. 
 
Ihren ersten Siebenkampf beendete Anna Helene Riese (W14) von der LG Siebengebirge 
gegen starke Konkurrenz mit achtbaren 2.975 Punkten. In der Gesamtwertung kam sie auf 
Platz 20 von 31 Teilnehmerinnen. Rieses Ergebnisse im Einzelnen: 100m 14,39s, 
Kugelstoß 5,88m, Hochsprung 1,40m, Weitsprung 4,37m, 80m Hürden 13,95s, Speerwurf 
19,39m, 800m 2:43,09min. 
 
Darüber hinaus erreichte Riese in der Vierkampf-Wertung der W14 mit ihren Leistungen 
über 100m, Kugelstoß, sowie Hoch- und Weitsprung den 27. Platz. 
 
In ihren Einzelwertungen kamen unsere Aktiven aus dem Kreis auf Platzierungen 
zwischen dem ersten und dem 18. Platz. 
 
Alle Ergebnisse sind zu finden unter: 
 

http://www.lvnordrhein.de/images/stories/wettkaempfe/2015/NRW-Mehrkampf-
U16/Erg.liste_Ende.pdf 
 

und 
 
http://www.lvnordrhein.de/images/stories/wettkaempfe/2015/NRW-Mehrkampf-
U16/EINZEL-ERGEBNISSE.pdf.   
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