
Zwei dritte Plätze für Rhein-Sieg-Senioren bei 
Team-Wettkämpfen 

 
Von den NRW-Senioren-Teamwettkämpfen in Wesseling kehrten die beiden 
Startgemeinschaften der Rhein-Sieg-Senioren in den Altersklassen M40/45 und M50/55 
mit jeweils dritten Plätzen zurück.  
 
Die M40 erreichte 8.741 Punkte und distanzierte die Konkurrenz auf dem Podium um 
knapp 700 Punkte (7.477). 
 
Mit gut 100 Punkten Vorsprung konnten auch die M50 (8.616 Punkte) die Konkurrenten 
hinter sich lassen (8.519). 
 
Die besten Einzelergebnisse erzielten Ilja Sablin über 100m der M40 in 12,14s und 
Thorsten Poschwatta über die gleiche Distanz bei den M50 in 12,73s (jeweils Platz 1). 
 
Darüber hinaus gab es neun weitere Podestplätze (M40: 2x2 und 3x3, M50: 2x2, 2x3). 
 
Die Ergebnisse und Platzierungen im Einzelnen: 
 
 
 

M40 

 
100m  
1. Ilja Sablin                      12,14s 
6. Konstantin Mohrmann 13,17s 
9. Peter Kerpen                13,51s 
 
800m 
2. Dr. Chris Probst            2:17,39min 
7. Mark Grüner                 2:33,35min 
 
3.000m 
5. Mark Grüner                10:57,18min 
6. Dr. Chris Probst           11:07,47min 
 
4x100m 
3. Mark Neusser, Peter Kerpen, Mark Grüner, Ilja Sablin    52,78s 
 
Hochsprung 
3. Ilja Sablin                     1,58m 
6. Mark Neusser              1.55m 
 
Weitsprung 
3. Mark Neusser              5,59m 
6. Peter Kerpen               5,09m 
 
 



Kugelstoßen 
2. Thorsten Woyke          12,46m 
7. Konstantin Mohrmann    9,66m 
 
Diskuswurf 
4. Thorsten Woyke           32,16m 
5. Konstantin Mohrmann  30,53m 
10. Peter Kerpen                20,85m 

 
 
M50 

 
100m  
1. Thorsten Poschwatta   12,73s 
2. Mathias Niederbremer 13,11s 
7. Axel Lenau                   13,79s 
 
800m 
4. Hans-Jürgen Kuck       2:40,16min 
6. Michael Meurer            2:47,87min 
 
3.000m 
6. Hans-Jürgen Kuck      12:43,04min 
9. Michael Meurer           13:31,34min 
 
4x100m 
3. Axel Lenau, Mathias Niederbremer, Michael Chavet, Udo Klein   53,70s 
 
Hochsprung 
2. Michael Chavet                  1,63m 
5. Thorsten Poschwatta         1,45m 
9. Axel Lenau                         1,42m 
 
Weitsprung 
3. Mathias Niederbremer      4,91m 
5. Axel Lenau                        4,80m 
 
Kugelstoßen 
5. Michael Chavet                 12,37m 
9. Norbert Euskirchen             9,88m 
12. Udo Klein                            8,98m 
 
 
Diskuswurf 
5. Michael Chavet                 36,91m 
8. Norbert Euskirchen           31,86m 
11. Udo Klein                           28,70m 
 


