Drei Meisterschaftsentscheidungen mit Kreis-Aktiven
am 9. und 10. Mai

Am kommenden Wochenende finden gleich drei Meisterschaften mit Beteiligung Aktiver aus dem Kreis
Bonn/Rhein-Sieg statt.

Am Samstag beginnen um 14 Uhr im Bonner Sportpark Nord die Offenen Kreismeisterschaften. Dort
ermitteln Frauen und Méanner, sowie die weibliche und mannliche Jugend U16 bis U20 jeweils ihre Besten.
Den Abschluss bildet der 3.000m-Lauf, der laut Zeitplan um 19.15 Uhr stattfinden soll.

Bei der zweiten Meisterschaft, dem NRW-Senioren-Team-Endkampf in Wesseling, treten zwei
Startgemeinschaften der Rhein-Sieg-Senioren in den Altersklassen M40/45 und M50/55 an, um ihre Titel zu
verteidigen.

Zum dritten Wettkampf, der Westdeutschen und NRW-Langstreckenmeisterschaft in Solingen, wird Marlen
Gunther (LAZ Puma) am Sonntag in der offenen NRW-Meisterschaft Gber die 5.000 Meter der W30 gegen
zwei Konkurrentinnen antreten. lhre Saisonbestleistung Uber diese Distanz liegt bei 17:57,46min.

Vereinskamerad Dr. Marcel Frank misst sich in der M35 Uber die doppelt so lange Distanz, die 10.000 Meter,
mit drei Konkurrenten. Seine Saisonbestleistung: 34:21,83min.



