
Zwei Meistertitel, vier Vizemeister, drei weitere Podestplätze 

Von den Nordrhein-Hallenmeisterschaften, die am 17. und 18. Januar in Leverkusen stattfanden, 

kehren die Aktiven des Kreises Bonn/Rhein-Sieg mit insgesamt neun Podestplätzen zurück. Einen 

Meistertitel errang Michael tom Felde von der Troisdorfer LG (TLG) im Kugelstoßen der Männer 

mit einer erzielten Weite von 13,79m. Den zweiten Titel errang mit deutlichen Vorsprung Caroline 

Klein LAZ Puma Rein-Sieg (LAZ), die über 60 m Hürden in 8,89 sec erfolgreich war. Einen der 

Vizemeistertitel sicherte sich Alexander Norbert Dreesbach (TLG) im Dreisprung der männlichen 

U18 mit einer Steigerung seiner persönlichen Bestleistung um 50 Zentimeter und einer Weite von 

13,01m. Gleichfalls nur einen Konkurrenten an sich vorbei lassen, mussten Caroline Klein vom 

(LAZ) im Weitsprung der weiblichen U20 mit einer Weite von 5,61m sowie ihre Vereinskameradin 

Louisa Müller über 800m der weiblichen U18 mit erzielten 2:22,87min. Sowohl im genannten 

Weitsprung, als auch über die genannten 800m kam jeweils eine Vereinskameradin auf den vierten 

Platz, im Weitsprung war dies Lisa Kersten mit 5,08m, im Lauf Hannah Kaufmann mit einer Zeit 

von2:25,13min. Den vierten Vize-Titel sicherte sich die Staffel 1 vom LAZ über die 3x 1000m in 

der Besetzung Patrick Müller, Dennis Gerhard und Thorben Juschka in 7:35,81min. In 

letztgenannten Lauf kamen zwei weitere Staffeln des LAZ auf die weiteren Plätze, den dritten 

belegte LAZ 2 in der Besetzung Alexander Glowa, Björn Juschka und Sebastian Schmitz in 

7:59,40min vor LAZ 3 in der Besetzung Thorben Schönenbrücher, Nils Hasselberg und Benedikt 

Nolte in 8:17,47min. Einen rechten Platz auf dem Podest sicherten sich darüber hinaus Florian 

Hamacher (LAZ) über 60m der männlichen U18 in 7,24s, sein Vereinskamerad Felix Hensel über 

die 400m U18 in 53,68s sowie mit Björn Juschka ein weiterer LAZler über 1500m der Männer in 

4:03,65min. 

Des weiteren gab es für die Aktiven des Kreises 32 weitere Platzierungen. Auf einen vierten Platz 

kam Oliver Poschwatta von der LG Meckenheim (LGM) über 200m der Männer in 22,81s. Sein 

Vereinskamerad David Rössel belegte in diesem Lauf mit 23,40s den elften Rang. Auf einem 

fünften Platz über 60m Hürden der Frauen klassierte sich Malin Lobitz (TLG) in 9,19s, die mit 

einer um drei Hundertstel besseren Vorlaufzeit noch sechste gewesen war. Auf einen fünften Platz 

kamen ferner auch Caroline Klein (LAZ) über 200m der weiblichen U20 in 26,48s, Selina Neusser 

(TLG) im Hochsprung der U20 mit 1,53m sowie ihre Vereinskameradin Madeleine Göbel im 

Stabhochsprung der U20 mit übersprungenen 2,85m. Eine fünfte Platzierung sicherten sich 

gleichfalls Marius Höndgesberg (LAZ) im Dreisprung der männlichen U20 mit einer Weite von 

11,31m, Thorben Juschka (LAZ) über 800m der Männer in 1:54,09min. und Thomas Hammoor 

(LAZ) über die gleiche Distanz bei den männlichen U18 in 2:06,00min. Über die 800m der Männer 

kamen darüber hinaus Dennis Gerhard und Patrick Müller, beide LAZ, mit Zeiten von 1:55,84min. 

bzw. 1:56,84 min. auf die Ränge sieben und zehn und Robin Beyer (TLG) bei den U18 mit 

2:17,42min. auf einen achten Rang. Im Hochsprung der Frauen klassierte sich Laura Offermann von 

der LGM mit 1,70m als sechste, ihre Vereinskameradin Carlotta Wehrmann wurde mit 

übersprungenen 1,64m zehnte. Gleichfalls sechste wurden Tabea Dietrich vom LG Siebengebirge 

(LGS) im Hochsprung der weiblichen U18 mit 1,58m, Selina Neusser (TLG) im Kugelstoßen der 

weiblichen U20 mit einer Weite von 10,06m, Simon Mentzel vom TV Rheinbach im Hochsprung 

der männlichen U18 mit 1,75m und Henrik Fettke (TLG) über 400m der U20 in 5,48s. Im 

Kugelstoßen der WU20 kam Carla Friedrich vom Hennefer TV (HTV) auf eine Weite von 8,40m 

und im Hochsprung der MU18 Conrad Weigelt (LGS) auf 1,65m.  Einen siebten Platz errang Nicole 

Merkel (LGM) im Dreisprung der U18 mit einer Weite von 10,30m, einen achten Rang ihr 

Vereinskamerad Jason Pawlak über die 200m der U18 in 23,67s sowie die 4x200m Staffel des LAZ 

bei den U20 in der Besetzung Frederik Schmitz, Felix Hensel, Thomas Hammoor und Florian 

Hamacher in einer Zeit von 1:39,04min. Einen neunten Platz belegten Tabea Dietrich (LGS) im 

Weitsprung der U18 mit 4,98m, Selina Neusser von der TLG über die 60m Hürden der U20 in 9,86s 

und Henrik Proske vom HTV über die 200m der U20 in 23,77s. Über die 60m Hürden der U18 

wurde Lena Bastin (TLG) mit einer Zeit von 9,39s zehnte. Einen zwölften und dreizehnten Platz 

errang Malin Lobitz (TLG) im Kugelstoßen und Weitsprung der Frauen mit Weiten von 10,94m 



bzw. 4,99m. Einen dreizehnten Rang erkämpfte sich Maren Backsmann (LGM) über 200m der 

Frauen mit einer Zeit von 28,16s. Über 60m Hürden der U18 kamen Conrad Weigelt (LGS) und 

Alexander Norbert Dreesbach (TLG) mit Zeiten von 9,35s bzw. 10,17s auf die Platzierungen 20 und 

24. 

Winterwurf 

Im parallel zu den Hallenmeisterschaften auf der Außenanlage durchgeführten Winterwurf 

beförderten Anna Schumacher von der SpVgg Lülsdorf-Ranzel im Hammerwerfen der U20 das 

Sportgerät auf 29,26m und Kim Wieneke (TLG) auf 20,52m und belegten damit die Ränge sechs 

und sieben. Im Speerwerfen der Männer flog der Speer von Winfried Marx vom LAZ auf eine 

Weite von 35,41m. Das gleiche Sportgerät beförderte KimWieneke (TLG) auf eine Weite von 27,64 

m.      


