Konstantin Lwowski gewann Weitsprung beim Nachwuchs-Cup U14

Beim Nachwuchs-Cup U14, der parallel zu den Nordrhein-Mannschaftsendkdmpfen in Duisburg stattfand,
nahm der Kreis jeweils mit einem Madchen- und Jungen-Team des LAZ Puma Rhein-Sieg teil. Die besten
Ergebnisse erzielte danei Konstantin Lwowski, der einmal mit 5,32m den Weitsprung gewann und mit
52,50m im Ballwurf Zweiter wurde. Auf einen zweiten Platz lief auch die 4x75m-Staffel um Camillus-Yannik
Empere, Sebastian Staadt, Jonathan Volkmann und Paul Zinke in einer Zeit von 40,58s und war damit nur
einen Hauch langsamer als der Sieger (39,41s). Im Weitsprung kamen Paul Zinke (4,76m) auf Platz sieben
und Jonathan Volkmann (4,08m) auf Platz zw6lf, im Ballwurf Paul Zinke (37,50m) und Lucas Schmitz
(36,50m) auf die Range 15 bzw. 17. Die zweite Staffel Gber 4x75m kam in der Besetzung Timothy Lang,
Joscha Krampe, Sven Scheilz und Felix Hartkopf in 43,83s auf den achten Platz. Des weiteren belegte
Lwowski Uber 60m Hirden mit 9,99s auf den vierten Platz und Jonathan Volkmann und Timothy Lang mit
10,30s bzw. 10,96s die Range sechs und 13. Uber 800m lief Sebastian Staadt mit einer Zeit von 2:31,64min.
auf Rang neun, als 13. klassierte sich Luca Miller in 2:35,40min., auf Rang 18 kam Sven Scheilz in
2:42,69min. Im Kugelsto3en belegte Lucas Schmitz mit einer Weite von 8,25m Platz 16 vor Camillus-Yannik
Empere, der mit 8,05m auf Platz 17 kam, Felix Hartkopf erzielte hier eine Weite von 6,32m und kam damit
auf Platz 24. In der Mannschaftswertung belegten die Jungs mit 162 Punkten damit Rang vier, zum Podium
fehlten ihnen ganze vier Punkte.

Die beste Platzierung bei den Madchen erreichte die erste Staffel Gber 4x75m in der Besetzung Annika Hahn,
Julia Fischer, Karolina Valterova und Anna Rintelmann, die als Siebtplatzierte 41,83s lief und nur knapp am
Podium (40,59s) vorbeischrammte. Die zweite Staffel, in der Besetzung Luisa Rittersbecks, Lilly Fischer,
Katharina Bottcher und Noelle Sieber, belegte mit einer Zeit von 43,94s Rang 13. Im Ballwurf erzielte Lara
Schmitz eine Weite von 35,0m und kam damit auf Platz acht, Kaila Borgards mit 29,5m auf Rang 17 und Lilly
Fischer mit 24,5m auf Platz 22. Eine neunte Platzierung erreichte Schmitz im Weitsprung mit 4,47m, Anna
Rintelmann kam mit 4,45m auf Platz elf, Karolina Valterova belegte mit 4,05m Platz 20. Platz 10 belegte
Kaila Borgards im Kugelstol3en mit einer weite von 7,42m, auf die Platzierungen 21 und 24 kamen hier
Katharina Bottcher (6,38m) und Clara-Sofie Bootsveld (4,62m). Uber 800m kam Noelle Sieber mit
2:43,46min. auf Platz 12, als 21. kam Annika Hahn in 2:51,71min. ein. Uber die 60m Hiirden schlieRlich
platzierte sich Karolina Vaterova in 11,33s als 13., Lara Schmitz wurde in 11,57s 16. vor Noelle Sieber, die
als 17. 12,0s lief. In der Mannschaftswertung kamen die weiblichen U14 im Nachwuchs-Cup mit 141
Punkten auf den funften Platz, zum Podium fehlten ihnen finf Punkte.



