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AACHEN. Die Altersklassen-Leichtathleten des Bonn/Rhein-Sieg-Kreises
sahnten bei den offenen Nordrhein-Seniorenmeisterschaften ab: Neben 15

Goldmedaillen sprangen 20 weitere Podestplatze heraus.

Es Uberragte Brigitte Brunner von der Troisdorfer LG (TLG) mit drei Titeln in
der Altersklasse W55. Sowohl im Kugelsto3en mit 10,39 Metern als auch im
Diskuswurf (25,48) und mit dem Speer (20,97) lieR sie der Konkurrenz keine

Chance.

Brunners Vereinskollegen Norbert Euskirchen und Sigurd van Riesen holten
jeweils zwei Titel: Euskirchen in der M55 im Stabhochsprung (3,10 Meter) und
Weitsprung (5,12), im Diskuswurf (32,18) kam er auf Rang zwei. Van Riesen
glanzte in der M70. Seinen Siegen iber 100 und 200 m (14,17/31,12) fligte er
die Silbermedaille im Weitsprung (3,69 m) hinzu. Nils Mellinghoff von der LG

Meckenheim sprang mit einer Hohe von 1,74 m in der M30 zu Gold.

Im KugelstoRen der M55 dominierte Roland Wattenbach (LG

Siebengebirge/13,39). TLG-Athletin Christine Samel siegte in der W60 uber
400 m (82,86), ihr M60-Clubkollege Mathias Hormann im Stabhochsprung
(2,80). Den Weitsprung der M45 gewann Mark Neusser, ebenfalls TLG, mit
5,36 Metern. Die Goldausbeute komplettierten die Konigswinterer Melanie
Isabel Nehring (W35/Diskus/31,28) und Dieter Nehring (M60/Speer/30,80).
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