Ciara Borgards knackt elf Jahre alten Kreisrekord

Auch wenn es bei den Deutschen Jugend-Blockwettkampf-Meisterschaften der U16 im Mdnchengladbacher
Grenzlandstadion fur die beiden Aktiven des Kreises nicht fir das Podium reichte, so kehrt Ciara Borgards vom
LAZ Puma Rhein-Sieg doch mit zwei Bestleistungen zuriick. So verbesserte sie mit 2.478 Punkten nicht nur ihre
personliche Bestleistung im Blockwettkampf Wurf, sondern erzielte damit auch einen neuen Kreisrekord. Den alten,
seit elf Jahren bestehenden der Klasse W14 schraubte sie um Uber 40 Punkte nach oben. Grundlage dieser
Leistung war vor allem, dass sie in vier ihrer finf Disziplinen neue persénliche Bestleistungen aufstellte. Dabei
blieb sie in ihrer eigentlich starksten Disziplin, dem 2000m-Lauf, in dem sie eine Zeit von 7:10,46 min. lief, unter
ihrer bisherigen Bestmarke. Borgards Leistungen im einzelnen: Ballwurf 40,50m, 80m-Hurden 13,81s, 100m-Lauf
13,93s, Weitsprung 4,63m und 2000m-Lauf 7:10,46s. Mit ihrer Punktzahl kam Borgards dabei auf Platz 11, zu
Platz 10 fehlte ihr ein einziges Piinktchen!

Der zweite Aktive war im Blockwettkampf Wurf M15 Enrique Tiago Mutschke vom SSF Bonn. Unter den 23
Teilnehmern kam er mit 2.734 Punkten auf den 18 Rang. Zum Podium fehlten ihm gut 300 Punkte (3.017). Uber
die 80m-Hurden lief er eine Zeit von 11,80s, Uber die 100m 12,25s, im Weitsprung landete er bei 5,71m, im
Diskuswurf schleuderte er das Wurfgerat auf eine Weite von 27,12m und im KugelstoRen stieR er die Kugel auf
12,24m.



