Crossmeisterschaften Loningen — LAZ in der
Mannschaftswertung auf dem Podium, SSG auf Platz acht

Im niedersachsischen Loningen fanden am 8. Marz die Cross-Meisterschaften statt. In der Mannschaftswertung
schafften es Torsten Schneider, Dr. Marcel Frank und René Spanier vom LAZ Puma Rhein-Sieg (LAZ) mit einer
Gesamtzeit von 1:06,49 Stunden (21:56, 22:09, 22:44) auf den zweiten Platz. In der Altersklasse M50/55
erreichten Frank Apfelbaum, Thomas Schneider und Guido Simons (SSG Koénigswinter, SSG) in 1:12,26 Stunden
(23:42, 24:21, 24:23) den sechsten Platz, ihre Vereinskameraden Joérg Wagner, Frank Schneider und Thomas
Mauel belegen in der M40/45 den achten Platz.

In der Einzelwertung kam Torsten Schneider mit seiner Zeit in der Gesamtwertung auf Platz 18, in der
Altersklasse auf Platz sieben, Dr. Marcel Frank kam nur wenig spater als Neuntplatzierter in der Gesamtwertung
und 24. der Altersklasse ein, René Spanier (alle LAZ) kam als 40ter ein, in der Altersklasse belegte er damit Rang
19.

Auf Platz 26 erreichte Frank Apfelbaum das Ziel, in der Altersklasse belegte er damit Rang 21, Thomas
Schneider kam knapp vor seinem Vereinskamerad Guido Simons ein, beide belegen in der Gesamtwertung die
Platze 32 und 33, auch in der Altersklasse liegen ihre Positionen als 25. und 26. zusammen. In der
Gesamtwertung erreichte Jorg Wagner auf Platz 78. in der Altersklasse auf Platz 43, Frank Schneider lief ins Ziel
als 93., in der Altersklasse bedeutet dies Rang 54, Thomas Mauel kam schlie3lich auf Position 103 ins Ziel, in der
Altersklasse erlangte er damit Platz 63. Mike Bornschein (alle SSG) lief mit einer Zeit von 26:54 min. auf Platz
107, was in der Altersklasse M40 die 19. Position bedeutet.

Einzige weibliche Vertreterin aus dem Kreis war Ulrike Krieg vom Alfterer SC. Sie kam im Gesamteinlauf mit der
Zeit 28:03 min auf Platz 76. was in der Altersklasse W40 Rang 7 bedeutet.

Auf der Mittelstrecke lief Mathias Sandten vom SSF Bonn eine Zeit von 15:01 min.

Stark vertreten war der SSF Bonn bei den Crossmeisterschaften in der Jugendabteilung. Tom Clemens und
Christopher Molkow kamen in der M10 mit Zeiten von 6:00 bzw. 6:11 min. auf die Platze vier und sieben, wobei
Tom den Sprung aufs Podium nur denkbar kapp verfehlte (3. 5:88 min.). In der Altersklasse M11 belegten Timon
Levai und Ruben von Twickel-Wobbe mit Zeiten von 5:55 bzw. 6:02 die Range sieben und acht. In der
Altersklasse W11 kam Marlene Bohm mit 5:52 min. auf den vierten Platz, zu Rang drei fehlten ihr nur vier
Sekunden. Den Sprung aufs Podest schaffte hingegen Lucca Kost, mit einer Zeit von 10:02 kam sie auf den
dritten Platz, zu Rang zwei fehlte ihr lediglich der Hauch einer einzigen Sekunde. Vereinskameradin Smilla Meier
platzierte sich hinter ihr auf Platz vier mit einer Zeit von 10:12 min. Die vereinsinterne Geschlossenheit der
Altersklasse komplettierte Mona Laaroussi, die als Funftplatzierte eine Zeit von 10:21 min. erreichte. Last but not
least erreichte Katharina Molkow in der W13 eine Zeit von 10:57 min. (za)



